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La réserve féte ses 10 ans!

Avec un programme d‘animations haut en
couleur : Les petites histoires d'un photographe de
montagne, A la découverte des papillons de nuit,
Rencontre nocturne avec les chauves-souris, Sur les
traces des grenouilles et des libellules... 10 animations
ont été organisées sur le territoire pour féter cet evéne-
ment particulier | Sans oublier bien sir les habituelles
visites guidées des Arpelieres et du sentier Flore, les
animations enfants 4 Hauteluce, Crest-Voland, Motre
Dame de Bellecombe, La Giettaz et les Saisies et enfin le
musée des tourbiéres |

Le ler juillet marguait le lancement des festivités -
Mountain Games avait crée pour 'occasion un jeu de
piste nature qui a permis a pres de 120 personnes de
s'essayer a l'aventure tourbiére | Un écran cinéma mis a
disposition par la commune de Crest-Voland permettait
aux participants de découvrir le documentaire « Le
Grand Marais ».

En debut daprés-midi, 'ensemble des partenaires de |a
réserve se sont retrouves pour célébrer ces 10 ans et
retracer ce quavait apporté le statut de réserve
naturelle au territoire.

La sénatrice Martine Berthet, le président du SIVOM
Jean-Luc Combaz, la conseillere Séverine Vibert, le
maire de Crest-Voland Christophe Rambaud ainsi que
Marion Laffin pour 'ONF ont pris la parcle avant un
moment convivial autours d'un buffet.

151 animations ont été
organisées sur l'année pour un
public de 1701 adultes et 1317
enfants dont 761 scolaires.
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La réserve féte ses 10 ans !
Samedi 1¢ juillet au plan d’eau du Lachat

Jeu de piste nature, tous niveaux crée Renseignements
pour l'occasion par Moutain Games. 06 4714 47 96
Gratuit sur inscription
Inscription :
Cinéma de montagne plein air, https://mountain-games.com/
séance a 10h, 11h et 17h nos-aventures/compte-a-rebours/

La réserve, un bon outil pour :

Mieux connaftre le milieu : depuis 2013, 437 nouvelles espéces ont ete decouvertes
portant le nombre d'espéces connues a 1377. Véritable laboratoire & ciel ouvert, 3 études
ont été structurantes durant ces 10 ans : I'etude du fonctionnement hydrologique de la
réserve grace aux données LIDAR ; I'élaboration d'un plan de gestion de la centaine de
mares présentes sur le site ; ['évaluation concertée des services ecosystemigues rendus
par la tourbiére. La tourbiére des Saisies c'est en effet 1.4 millions de tonnes d'équivalent

CO2et 2 millions de métre cube d’eau stockes |

Mieux le faire découvrir : 2 sentiers pedagogiques accueillant chague annee 30
000 visiteurs ont été rénovés dont un sur caillebotis pour permettre au public de décou-
vrir la tourbiére sans la piétiner. Une maison de la réserve et un site internet ont également
ete developpés.

Micux le protéger : avec une signaletique claire, l'organisation de tournees de surveil-
lance et |a structuration des proceédures dautorisation.
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Equipements touristiques

Sentier des Arpeliéres -
Le remplacement de 470 métres lingaires et I'ajout de 100
metres linéaires de caillebotis étaient prévus en 2023, Cer-
taines portions actuelles, vétustes, doivent en effet &tre rem-
placées pour des raisons de securité.

Le premier marché passe en juin 2023 a du étre annulé et re-

lancé suite 4 un vice de forme. Une nouvelle consultation a
permis de retenir 'entreprise VertiAlp qui réalisera les travaux a
["automne 2024.

Aménagement du lac des Saisies :
3700 personnes passent a proximite du lac des Saisies en saison
estivale et des sentes sauvages sillonnent les milieux fragiles de la
réeserve,

Un travail meneé en concertation avec la commune de Queige, la Re-

gion et la DDT a permis de définir le projet le plus pertinent pour
faire découvrir le site tout en canalisant le public. Un sentier péda-
gogique &quipé d'un belvédére et une nouvelle signalétique
seront installés en 2024, Ces aménagements s‘accompagneront de
Iinterdiction de la cueillette sur le site.

© LaRégion
Texe Naturelie Regh

Supports pédagogiques du domaine nordique :

Dix nouveaux panneaux alternant plan des pistes, photogra-
phies et pictogrammes réglementaires viendront accompa-
aner les skieurs dans leur découverte du domaine de ski
de fond | Ce travail réalisé avec la SPL fait suite au constat
partage de la vétusté des panneaux actuels. Jocques Chirac

« Dans un enviconaement qul
change, il n'y a pas de plus
grand risque que de rester

immobite »

2023 c’oest 17 250 porsonnes sur le sentior des
Arpoliéres, 13 900 sur Jo sontior Flore ot 3650
visiteurs accueillis a la maison des tourbiéres !

292

Le sentier pédagogique « le bois du Croé » a été inaugure cet éte par la
commune de Cohennoz. Le choix du trace, qui sur une portion traverse la
réserve, ainsi gue les modalités d'emplacement des différents agrés a éte
réalisé en concertation avec l'équipe de la réserve. Ce sentier permet aux
marcheurs de découvrir quelques unes des espéces phares de la réserve
avant d'atteindre la bergerie de La Palette. Réhabilitée cette année, la berge-
rie offre un point d'accueil et d'information sur la réserve ainsi gu'un lieu con- ;
vivial pour se restaurer. . AN

CRESTVOLAND COHENNOZ




Gestion des usages

Période hivernale -

L'hiver 2022/2023 a été margue par une longue période sans enneigement en janvier, ce qui n'a pas
empéche la vente de 70 000 forfaits sur la saison. Des tournées de surveillance ont éte organisées du
26 décembre jusguau 4 avril aussi bien a pied qu'a ski.

Les contacts entre les gardes et les skieurs sont constructifs et cordiaux. Le nombre de pigtons
circulant sur le site est en diminution et les raccourcis de Marmotton et Belle Nature ont permis
de diminuer les hors-piste de ski de fond. La signalétique est efficace et |e fonctionnement avec
la SPL fluide.

Des traversées en ragquette et en ski de rando sont toujours observées sur la réserve. La gestion
des dechets, des drains et des personnes sortant des pistes pour aller aux toilettes restent les
deux principaux axes de travail avec la SPL.

Période estivale -

Des tournées de surveillance ont été organisées du 171 juillet au
13 septembre, elles ont permis de constater 29 infractions.
Dans un souci de pédagogie, I'équipe a réalisé des rappels a la
réglementation mais n'a pas dresse de PV,

La gestion des chiens est une problématique & surveiller
pour les prochaines saisons : l'augmentation de la fréquence
des vagues caniculaires pourrait accroitre la fréquentation de
la réserve et des mares par des propriétaires soucieux de ra-
fraichir leur chien.

10 accompagnateurs ont
candidaté dans le cadre du
Comme les années précedentes, plusieurs groupes ont été partenariat entre la réserve
interpellés car ils sortent des sentiers pour pigue-niquer. Cela
traduit sans doute la nécessité dinstaller d'avantage de table-
bancs ou de bancs sur les itinéraires.

ot les accompagnateurs en
montagne afin de devenir
accompagnateur référent.

3%

» Circulation 4 pied en dehors des sentiers
et du parimétre de cueillette autorisés

3%

= Circulation engin & moteur
Circulation équestre et VTT en dehors des
r...— itinéraires dérogatoires
® Feu en milieu naturel
® Peigne de ramassage

» Vandalisme sur les panneaux de la réserve
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Connaissances

Chaqgue année la réserve organise des comptages des
petites chouettes de montagne et tétras lyre Les
données récoltées sont transmises au niveau régional
et national afin de contribuer aux suivis des populations
de ces espéces.

Bons indicateurs de la qualité de lair et pouvant se
développer dans des conditions extrémes, les lichens
de la réserve n‘avaient jamais éte étudiés.. Un premier
inventaire a eu lieu cet été : 47 especes ont dores et
déja été décrites et une centaine d'echantillons restent
a identifier en laboratoire. Certaines espéces navaient
encore jamais été observées en Savoie | Les résultats
complets sont attendus au printemps 2024, ils s'annon-
cent riches en enseignements et en découvertes pour
la réserve |

Tous les mois entre mai et octobre les specialistes de
I'association Flavia sont venus inventorier les papillons
de nuit sur la réserve. Les papillons sont trés sensibles
aux modifications de leurs habitats : la comparaison
des espéces présentes actuellement sur la réserve avec
les données datant de 2002/2003 devrait permettre de
détecter déventuelles modifications du milieu
(fermeture, assechement...). Les populations de papil-
lons variant beaucoup d'une année sur l'autre une nou-
velle campagne de terrain est prévue en 2024 avant
d'analyser les données obtenues!

Les b piézométres quipermettent de suivre le niveau
dela nappe d'eau a differents endroits de la réserve ont
ete relevés début octobre. Installés en 2019, ils permet-
tent d'obtenir de précieuses informations sur le fonc-
tionnement hydrologique de la tourbigre. Pour complé-
ter ces informations une sonde multiparameétres a
éte achetée cette année. Permettant de mesurer le pH,
la température, la conductivité ou encore la turbidité de
I'eau, elle permettra de suivre I'évolution de ces para-
meétres tout au long de llannée.

La Région

Auvergne-Rhone-Alpes

Utilisation de la sonde multiparametres



Fonctionnement et gouvernance

2023 a été synonyme de changements dans I'équipe de la réservel En poste
depuis 2012, la conservatrice Anne-Claire Dick a évolué vers de nouvelles
missions liées a l'accueil du public et au dialogue forét/ societé, toujours au
sein de 'ONF. Elle a été remplacée en fevrier par Marine Vallée. Aprés un
poste au WWF sur la prise en compte de la biodiversité dans la gestion fo-
restiere, elle a integré 'ONF comme responsable des activités concurren-
tielles sur la Savoie puis responsable des ouvriers forestiers en Ariege.

Quelques dates clefs en 2023 :

15/06: Réunion de planification et validation du
projet de candidature RAMSAR.

01/07: Iaréserve féte ses 10 ans malgré la pluie !

19/12 : Comité consultatif.

Budget 2023

Région N2000 DREAL ONF SIVOM Colt total
Fonctionnement | 105 588 10 988 7 223 15 288 [139 087
Investissement 53 725 3 465 4 025 10 000 n 215
Total 159 313 10988 3 465 1 248 25 288 | 210 302
Pourcentage 75,8% 5,2% 1,6% 5,3% 12,0% [100,0%

Fonctionnement Investissement




L'année sera marquee par la realisation des aménagements au lac des Saisies en juillet/ ao(t
puis par les travaux de rénovation du sentier des Arpeliéres en septembre/ octobre. Par ail-
leurs, I'étude préalable a la rénovation du sentier Flore sera également organisée dans I'été.
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2024 s'annonce riche en projets :
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Perspectives 2024

Plusieurs études sont également prévues tout au long de 2024 -

k

Linventaire des papillons de nuit, démarré en 2023 sera finalisé en
2024 . des prospections seront menées par l'association Flavia tous les mois
entre mai et octobre.

2024 marguera egalement le lancement de deux inventaires : sur les
coléoptéres saproxyligues, qui se nourrissent de bois morts et sur les
syrphes, ces petites mouches pollinisatrices qui ressemblent & des abeilles.
Ces espéces dinsectes sont de trés bons bioindicateurs : ils nous donnent
des informations sur la qualité et ['état de conservation des milieux boisés.
L'inventaire des syrphes durera jusgu'en 2025 et sera réalisé par ['association
« Les amis de la réserve naturelle du lac de Remoray ». L'inventaire des
coléoptéres sera mené par le laboratoire entomologique de Quillan jusgu’'en
2026.

Une étude sur la dynamique des écosystémes boisés est egalement
prevue. Elle permettra de mieux comprendre la dynamique de boisement de
la tourbiére et de mieux gérer les travaux de réouverture menés autours des
mares.

Enfin deux démarches lancées en 2023 vont structurer 'année

*

Le dépdt d'une candidature pour que la réserve soit labellisée RAMSAR. Ce

label est une reconnaissance internationale qui recompense et valorise
les actions de gestion durable de zones humides d'importance mondiale.

La realisation d'un diagnostic de wvulnérabilité au changement
climatique : l'objectif est d'analyser de maniere concertée les effets atten-
dus du changement climatique sur le site et didentifier les mesures pour
nous v adapter. Une stagiaire rejoindra I'équipe de la réserve pour 6 mois a
compter de mars 2024 afin dinitier ce travail.

Pour financer ces différentes actions, en complément
des financements Région, Natura 2000, Departement, Si-
VOM ot ONF, deux dossiers FEDER d’un montant total de

362 072 € ont été déposés par I'équipe de Iaréserve.
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Photogragphie de la
réserve, 1938,
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L’année 2023 en images
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RESERVE NATURELLE REGIONALE TOURBIERE DES SAISIES-BEAUFORTAIN-VAL D’ARLY

Sivom des Saisies

316 Avenue des Jeux Olympiques, Les Saisies

73620 HAUTELUCE

Office National des Foréts
17 rue des Diables Bleus
73026 Chambeéry cedex

www.reserves-naturelles.org



